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CROIX-ROUGE CANADIENNE 
 

COURS DE FORMATION 
« GARDIENS AVERTIS » 

 
CENTRE JACQUES-GAUTHIER 

 NOTRE-DAME-DU-MONT-CARMEL 
 

VENDREDI, 10 OCTOBRE 2025  
(JOURNÉE PÉDAGOGIQUE) 

DE 8H.30 À 17H.30 
 
 
 
 
Le cours « Gardiens avertis » de la Croix-Rouge enseigne les 
techniques de secourisme de base et les compétences 
nécessaires pour prendre soin des enfants. Il s’adresse aux 
jeunes de 11 à 15 ans. Les participants apprennent à 
s’occuper d’enfants plus jeunes qu’eux (tout-petits, enfants 
d’âge préscolaire, enfants d’âge scolaire), à prévenir les 
urgences et à y répondre. Ce cours offre également aux 
jeunes la formation nécessaire pour promouvoir leurs 
services comme gardiens avertis auprès de parents 
potentiellement intéressés. 

 
Préalable 
 
- Être âgé de 11 ans d’ici septembre 2026 
 
Inscription 
 
Veuillez vous inscrire le plus tôt possible par courriel en nous 
faisant parvenir le formulaire d’inscription dûment rempli de 
la page 5 à l’adresse électronique suivante : 
bryanluckerhoff@hotmail.com   
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Paiement 
Le paiement se fera par virement Interac via les services 
internet de votre institution bancaire. La réponse à votre 
question sera le mot suivant: cga2025  L'adresse courriel 
pour le virement sera la suivante: 
affiliationsecurmax@gmail.com  Les frais d'inscription 
s’élèveront à 61,95$. Veuillez faire votre virement quelques 
jours avant le 10 octobre 2025 et ne pas oublier de 
mentionner le nom complet de votre enfant dans le message 
accompagnant votre virement! Merci! 
 
Prévention 
 
Voici les règles à suivre pour votre protection et celles des 
autres lors de votre participation à l’un de nos cours : 
 
* Le port du masque de procédure n'est plus obligatoire 
durant les cours de formation. Cependant, nous vous 
demandons d'en porter un si vous êtes une personne à 
risque ou si vous avez contracté la Covid-19 il y a moins de 
10 jours. 
 
* Le lavage fréquent des mains après chaque activité est 
primordial (eau et savon pendant 20 secondes ou gel 
antiseptique). 
 
* Veuillez toujours tousser dans le creux de votre manche 
ou votre coude! 
 
 
Lieu du cours 
 
Centre Jacques-Gauthier 
801, Rang St-Louis 
Notre-Dame-du-Mont-Carmel, (Québec) 
G0X 3J0 
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Horaire du cours 
 
Le cours sera dispensé vendredi, le 10 octobre 2025 
(journée pédagogique) , de 8h.30 à 17h.30. 
 
Matériel requis 
 
- Manuel « Gardiens avertis »       (remis au début du cours) 
- Mini-trousse « Gardiens avertis   (remise à la fin du cours) 
- Certificat d’attestation                (remis à la fin du cours) 
- Feuilles, crayon, aiguisoir, gomme à effacer et surligneur 
- Bouteille d’eau 
- Boîte à lunch pour le dîner  
- Poupée (ou toutou) 
- Espadrilles ou souliers 
 
Frais d'inscription 
 
61,95$  (taxes incluses) 
 
Présence au cours 
 
Le candidat inscrit doit être présent à 100% des 8 heures de 
cours. 
 
Animatrice Gardiens avertis 
 
Isabelle Thiffeault 
 
 
Bonne session de cours!  
                                                         
                             Bryan Luckerhoff 
                 Responsable des cours de formation 
                             Sécurmax Sauvetage et Secourisme Inc. 
            
                             Tél.: (819) 536-5854  
          Courriel : bryanluckerhoff@hotmail.com 
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CROIX-ROUGE CANADIENNE 
 

COURS DE FORMATION 
« GARDIENS AVERTIS » 

 
CENTRE JACQUES-GAUTHIER 

NOTRE-DAME-DU-MONT-CARMEL 
 

VENDREDI, 10 OCTOBRE 2025 
(JOURNÉE PÉDAGOGIQUE) 

DE 8H.30 À 17H.30 
 
 
 
 

Formulaire d'inscription 
 
Nom: __________________________Prénom: ______________________ 
Adresse: _____________________________________________________ 
Ville : _____________________Code postal:_______ Tél.: ____________ 
Date de naissance:___________  
        J/M/A                                                             
Courriel : ____________________________________________________ 
 
Problème d’apprentissage ou de santé : Oui     Non 
(Brève explication :____________________________________________) 
 
Nom du parent responsable de l’inscription : ________________________ 
 
 
Veuillez nous faire parvenir le plus tôt possible par courriel ce formulaire 
d’inscription dûment rempli à l’adresse électronique suivante : 
bryanluckerhoff@hotmail.com 
 
Le paiement se fera par virement Interac via les services internet de votre 
institution bancaire. La réponse à votre question sera le mot suivant: cga2025  
L'adresse courriel pour le virement sera la suivante: 
affiliationsecurmax@gmail.com  Les frais d'inscription s’élèveront à 61,95$. 
Veuillez faire votre virement quelques jours avant le 10 octobre 2025 et ne pas 
oublier de mentionner le nom complet de votre enfant dans le message 
accompagnant votre virement! Merci! 
 


